
АННОТАЦИЯ 

к адаптированной рабочей программе для обучающихся с 

умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) 

учебного предмета «Мир природы и человека» для 3 «Б» класса 

 Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и 

человека» составлена на основе Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 

1026 ( на основе материалов сайта ФРЦ) 

 АООП УО (вариант1) адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью   (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их 

особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 

особенностей и возможностей, разработана в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

предъявляемыми к структуре, условиям реализации и планируемым 

результатам освоения.  

Основная цель  

- формирование первоначальных знаний о живой и неживой природе; 

-понимании простейших взаимосвязей, существующих между миром природы 

и человека. 

Программа ориентирована на учебники: 3 класс - Матвеева Н.В., Ярочкина 

И.А. "Мир природы и человека" в 2-х ч. М, Просвящение, 2024г. 

Учебный предмет «Мир природы и человека» является начальным звеном 

формирования естествоведческих знаний, пропедевтическим этапом 

формирования у учащихся умений наблюдать, анализировать, 

взаимодействовать с окружающим миром. 

Содержание дисциплины предусматривает знакомство с объектами и 

явлениями окружающего мира и дает возможность постепенно раскрывать 

причинно-следственные связи между природными явлениями и жизнью 

человека. 

 Учебный предмет построен по концентрическому  принципу, а также с учетом 

преемственности тематического планирования на весь курс обучения. Такой 



принцип позволяет повторять и закреплять полученные знания в течение года, 

дополнять их новыми сведениями. 

Структура курса представлена следующими разделами: «Сезонные 

изменения», «Неживая природа», «Живая природа (в том числе человек)», 

«Безопасное поведение». 

Количество часов в неделю по учебному плану: 3 класс - 2 часа в неделю. 

 


