
АННОТАЦИЯ 

к адаптированной рабочей программе для обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) 

учебного предмета «Чтение» для 3 «Б» класса 

Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «Чтение» 

составлена на основе Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 

1026 ( на основе материалов сайта ФРЦ) 

 АООП УО (вариант1) адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью   (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их 

особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 

особенностей и возможностей, разработана в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

предъявляемыми к структуре, условиям реализации и планируемым 

результатам освоения (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) МКОУ 

«Дьяконовская СОШ». 

Основная цель учебного предмета - научить детей читать доступный их 

пониманию текст вслух и про себя, осмысленно воспринимать его содержание, 

уметь поделиться впечатлением о прочитанном, пересказывать текст. 

Задачи программы: - научить школьников правильно и осмысленно читать 

доступный их пониманию текст; - повысить уровень общего и речевого 

развития учащихся, научить последовательно и правильно излагать свои 

мысли в устной форме; - формировать нравственные качества учащихся, 

читательскую самостоятельность и культуру; - учить самостоятельно работать 

с книгой. 

Программа ориентирована на учебник: 

3 класс Ильина С.Ю., Богданова А.А., Чтение. 3 класс М.: Просвещение, 2024г. 

Содержание чтения (круг чтения). Произведения устного народного 

творчества (пословица, скороговорка, загадка, потешка, закличка, песня, 

сказка, былина). Небольшие рассказы и стихотворения русских и зарубежных 

писателей о природе родного края, о жизни детей и взрослых, о труде, о 

народных праздниках, о нравственных и этических нормах поведения. Статьи 

занимательного характера об интересном и необычном в окружающем мире, о 

культуре поведения, об искусстве, историческом прошлом и пр. 



Примерная тематика произведений: произведения о Родине, родной природе, 

об отношении человека к природе, к животным, труду, друг другу; о жизни 

детей, их дружбе и товариществе; произведении о добре и зле. Жанровое 

разнообразие: сказки, рассказы, стихотворения, басни, пословицы, поговорки, 

загадки, считалки, потешки. 

Навык чтения: осознанное, правильное плавное чтение с переходом на чтение 

целыми словами вслух и «про себя». Формирование умения самоконтроля и 

самооценки. 

Формирование навыков выразительного чтения (соблюдение пауз на знаках 

препинания, выбор соответствующего тона голоса, чтение по ролям и 

драматизация разобранных диалогов). 

Работа с текстом. Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте. 

Различение простейших случаев многозначности и сравнений. Деление текста 

на части, составление простейшего плана и определение основной мысли 

произведения под руководством учителя. Составление картинного плана. 

Пересказ текста или части текста по плану и опорным словам. 

Количество часов в неделю по учебному плану: 3 класс -136 часов по 4 часа в 

неделю. 

 

 


